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ÚVOD 01

ÚVOD
AI sa stala obrovským trendom posledných mesiacov. S trochou zveličenia je
všade okolo nás a dosť zásadne mení doterajšie poriadky. Veľa činností
uľahčuje, šetrí čas. Navyše sa postupne stále zdokonaľuje. Dotýka sa to však aj
problematiky vzdelania, a to napríklad aj seminárnych, bakalárskych,
diplomových či iných prác.

Predtým platilo, že seminárne, bakalárske práce či iné práce sú ideálnou
možnosťou pre študentov okrem iného preto, aby sa žiaci naučili dať
dohromady zmysluplnú vetu. S príchodom umelej inteligencie sa ale niečo
také pomerne zásadne vytráca. Mnoho študentov si písanie odborných textu
vďaka AI nástrojom značne uľahčuje.

Písanie esejí, úvah či referátov je proces,
ktorý rozvíja myslenie, buduje schopnosť
formulovať vlastné myšlienky, posilňuje
zručnosť argumentácie. Pokiaľ študent
iba danú tému „hodí“ do nástroja AI a
následne jej výstup skopíruje, vzniká z
tohto pohľadu problém. Všetka pridaná
hodnota takej práce je takmer nulová.

Nehľadiac na to, že písanie seminárnych,
bakalárskych či diplomových prác má aj
ďalšie výhody, ktoré treba brať do úvahy.
Študenti vďaka tomu budujú kritické
myslenie a svoju samostatnosť.
Spracovávajú informácie, triedia ich,
analyzujú, vytvárajú si vlastné názory. Učí
sa premýšľať do hĺbky.
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AI NÁSTROJE, KTORÉ
MOMENTÁLNE U
ŠTUDENTOV DOMINUJÚ

V oblasti generovania textov sa jedná najmä o:

Gemini

Claude

ChatGPT

Perplexity

Grok

Každý deň vznikne hneď niekoľko nástrojov umelej inteligencie, ktoré môžu
študenti využívať. Nie je teda možné, aby sme pripravili konkrétny zoznam
všetkých AI nástrojov, ktoré majú študenti v dnešnej dobe k dispozícii. Sú ale
nástroje, ktoré sú obľúbenejšie ako iné. Väčšina z nich je navyše v jadre veľmi
podobná.
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AI A PÍSANÝ TEXT
Čo je zle?

Pokiaľ pracujete s umelou inteligenciou naozaj dlho, zistíte, aká problematická
môže byť. Na prvý pohľad totiž nespoznáte, že by vám podala mylnú
informáciu. V realite je ale zrejmé, že tieto klamlivé informácie poskytuje
skutočne veľmi často. V podstate skoro zakaždým, keď nástroj AI má
vygenerovať nejaký text. Zle sú aj zdroje, na ktoré sa AI odkazuje.

Môžeme uviesť jednoduchý príklad. Chatu GPT sme začiatkom mája roku 2025
zadali jednoduchú úlohu. Prompt znel nasledujúcim spôsobom: „Napíš mi
účinné zákony, ktoré v ČR upravujú problematiku priestupkov.“

Odpoveď prišla rýchlo a mala z časti aj nasledujúcu podobu. Hoci na prvý
pohľad pôsobí všetko krásne a bezchybne, jeden z uvedených právnych
predpisov už nie je účinný. Ide o zákon o odpadoch, ktorý bol k 1. januáru 2025
zrušený.

Ukážka výstupu z ChatGPT
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Môžeme však uviesť aj ďalšie príklady. V rovnakom období sme Chatu GPT
zadali aj tento príkaz: "Napíš mi odbornú esej na 4 odseky. Napíš to vrátane
citácií v harvardskom štýle, s uvedením iba českej literatúry (celkom 8 zdrojov
vrátane ISBN), a to vrátane konkrétnych strán, odkiaľ informácie pochádzajú.
Téma je: Modely sociálnej politiky." Odpoveď prišla opäť veľmi rýchlo a na prvý
pohľad veľmi uspokojujúcim spôsobom.

Sociálna politika predstavuje kľúčový nástroj moderných štátov na riešenie
sociálnych nerovností, chudoby a zabezpečenie základného životného
štandardu. Rôzne krajiny pristupujú k tvorbe a realizácii sociálnej politiky
rozdielne, čo viedlo k vzniku niekoľkých typických modelov. Najčastejšie sa v
odbornej literatúre objavujú tri základné modely: liberálny, konzervatívny a
sociálnodemokratický. Tieto modely sa líšia mierou zásahov štátu,
financovaním a dôrazom na individuálnu zodpovednosť alebo solidaritu
(Musil, 2004, s. 29–32). Prehľadné rozdelenie prináša aj Kuchařová (2002, s. 45-
49), ktorá modely vzťahuje k historickým, kultúrnym a inštitucionálnym
podmienkam jednotlivých štátov.

Liberálny model je typický pre anglosaské krajiny a vyznačuje sa obmedzenou
rolou štátu. Pomoc je poskytovaná selektívne a predovšetkým tým, ktorí si
skutočne nemôžu pomôcť sami. Takáto politika je postavená na princípe
minimalizácie verejných výdavkov a dôrazu na trh (Krebs, 2010, s. 73). V Českej
republike sa prvky liberálneho prístupu prejavili najmä v 90. rokoch 20.
storočia, kedy sa uplatňovali zásady zodpovednosti jednotlivca a redukcia
štátnej pomoci (Večerník, 1998, s. 81). Tento prístup však býva kritizovaný pre
svoju nedostatočnú schopnosť chrániť zraniteľné skupiny obyvateľstva (Mareš,
2012, s. 64).
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Použité zdroje (v harvardskom štýle):
Krebs, V. (2010). Sociální politika. 5. vyd. Praha: ASPI. ISBN 978-80-7357-607-
7.
Kuchařová, V. (2002). Rodinná politika a praxe péče o malé děti v
evropských zemích. Praha: VÚPSV. ISBN 80-86562-05-0.
Mareš, P. (2012). Sociologie nerovnosti a chudoby. Praha: SLON. ISBN 978-
80-7419-091-3.
Musil, L. (2004). Kritické přístupy v sociální politice. Brno: Masarykova
univerzita. ISBN 80-210-3466-5.
Večerník, J. (1998). Transformace sociálního státu v České republice. Praha:
Sociologický ústav AV ČR. ISBN 80-7330-013-2.

Možno by vás nenapadlo ani jednotlivé informácie overovať, pretože na prvý
pohľad je výstup prehľadný a solídny. Realita? Niektoré zdroje neexistujú, iné
majú iný rok vydania aj ISBN. Z daných strán informácie u žiadneho zo zdrojov
vôbec nepochádzajú.
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Pre odhalenie textu vygenerovaného umelou
inteligenciou je dobré sa zamerať na:

Zdroje Typická podoba
tabuliek

Opakovanie slov, ktoré
nástroje AI milujú

Skratky v texte

Štylistika

Číslovanie a zarážky

Zvýraznený text

Slovo a stavba vety s
„nielen“

Záverečný súhrnný
odsek

Teraz sa posúvame k tomu zásadnému. K tomu, ako môžu vygenerovaný text
pedagógovia v praxi vlastne odhaliť. Ako môžu vedúci bakalárskych či
diplomových prác zistiť, že zo strany pisateľa boli nástroje AI skutočne použité.

AKO PEDAGÓGOVIA
MÔŽU SPOZNAŤ TEXT,
KTORÝ VYGENEROVALA
UMELÁ INTELIGENCIA?
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ZDROJE
Ako sme už v predchádzajúcich častiach tohto e-booku napovedali, indícií č. 1
sú pre kantory neexistujúce zdroje. Väčšina študentov po AI počas písania
svojej seminárnej, bakalárskej či inej práce chce, aby zároveň tento nástroj
pridal aj zdroj, z ktorého nadobudnuté informácie prevzal.

Nehľadiac na to, že napríklad pri elektronických zdrojoch a využití nástroja
ChatGPT je použitie AI v prípade jednoduchého skopírovania zrejmé už priamo
zo samotného odkazu, čo je zrejmé z nižšie uvedených príkladov.

V tom ale nástroje AI naozaj zásadne pokrivkávajú. Veľakrát sa stáva, že zdroje
dokonca vôbec neexistujú. Nesúhlasí ISBN, DOI, roky vydania, odkazy na
webové stránky.

Keď pedagógov školíme, jasne im kladieme na srdce, že by každý z nich mal v
prípade seminárnej, bakalárskej, diplomovej či inej odbornej práce najskôr
skontrolovať zdroje. Overiť ich existenciu. Platnosť. Pokiaľ sa totiž v práci
nachádza viac zdrojov, ktoré neexistujú, je skoro isté, že študent si príliš práce s
vypracovaním nedal. Nehľadiac na to, že také dielo by nemalo byť úspešne
obhájené.

Zdroj so skopírovaným odkazom z nástroja ChatGPT


